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magaverki

болить живіт

ógleði

нудота

niðurgangur

діарея

hægðatregða

запор

verkir í þvagblöðru

біль у сечовому 
міхурі

blæðingar


кровотеча

fótasár

виразка 
стопи

dofinn fótur

оніміла нога

hosti 

кашель

kvef

нежить

hálsbolga

біль у горлі

hiti

температура

höfuðverkur

головний 
біль

tannpína

зубний біль

eyrnaverkur

біль у вусі

á hverjum 
degi

кожен день

þunglindur

депресивний

órolegur

неспокійний

get ekki sofið

не можу 
спати

nokkrir dagar

кілька днів

Einkenni
Симптоми
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hjartavandamál

проблема з 
серцем

sykursýki

цукровий діабет

astma

астма

öndunarvandamál

проблеми з 
диханням

nýrnavandamál

проблема з 
нирками

heilablóðfall

інсульт

flogaveiki

епілепсія

annað

іншe

Heilsufarssaga mín
Моя історія хвороби

töflur

таблетки

insúlín

інсулін

öndunartæki

інгалятор

annað

іншe

Lyfið mitt
Мої ліки
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lyf

ліки

skordýrastunga

укус комахи

frjókorn

пилок

glúten

глютен

mjólkurmatur

молочна їжа

feldur

хутро

plástur

пластир

annað

іншe

Ofnæmin min
Мої алергії

ekki bólusetur

Без вакцини

1.skammtur

1-а доза

2.skammtur

2-а доза

3.skammtur

3-я доза

Covid bólusetningar
Вакцинація від Covid
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