
Komunikační tabulka- zdraví

Невідкладна медична допомога



Komunikační tabulka- zdraví

bolest břicha

болить живіт

nevolnost

нудота

průjem

діарея

zácpa

запор

stálý pláč

безперервний плач

polykání 
předmětů

їсти предмет

bolest hlavy

головний біль

bolest v krku

біль у горлі

kašel

кашель

rýma

нежить

klopýtání

подорож

spolknutí jedu

проковтнути отруту

teplota

температура

bolest zubu

зубний біль

bolest ucha

біль у вусі

dušnost

задишка

vyrážka

висип

bodnutí

укус комахи

moc spím

занадто багато спати

málo spím

мало спить

nemocný

хворий

nechci jíst

не хочу їжі

skvrny

прищi

svědění

свербіж

Симптоми Symptomy

Česká verze www.alternativnikomunikace.cz. Ukrajinský překlad: Lucy Varnava

  Vytvořeno pro Widgit Refugee Symbol Resources

Created in WidgitOnline.com for Widgit Widgit Symbols © Widgit Software 2002 - 2022



Komunikační tabulka- zdraví

problémy se 
srdcem

проблеми з серцем

astma

астма

problémy s dýcháním

проблеми з диханням

problémy s ledvinami

проблеми з нирками

epilepsie

епілепсія

Медична історія Anamnéza

na epilepsii

для епілепсії

antibiotika

антибіотики

inhalátor

інгалятор

léky na kašel

ліки від кашлю

léky na teplotu

вiд температури

Сучасні ліки Aktuální léky

léky

ліки

bodnutí hmyzu

укус комахи

pyl

пилок

lepek

глютен

mléčné výrobky

молочна їжа

srst

хутро

náplast

пластир

Алергія Alergie

bez očkování

немає вакцинації

1.dávka

1-а доза

2.dávka

2-я доза

3.dávka

3-я доза

COVID Covid
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Zdravotní informace

Медична картка



Zdravotní informace

Jméno:
Ім'я та Прiзвище:

Datum narození:
Дата народження:

Telefon:
Телефон:

Sociální sítě:
Соц.медіа:

Email:
Електронна 
пошта:

Další kontakty:
Інші контакти:

Přicestoval s:
Подорожував з:
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bolest břicha

болить живіт

nevolnost

нудота

průjem

діарея

zácpa

запор

bolest při 
močení

біль у сечі

krvácení

кровотеча

vřed na noze

виразка 
стопи

necitlivá noha

оніміла нога

kašel

кашель

nachlazení

нежить

bolest v krku

біль у горлі

teplota

температура

bolest hlavy

головний 
біль

bolest zubu

зубний біль

bolest ucha

біль у вусі

každý den

кожен день

deprese

депресивний

neklid

неспокійний

nespavost

не можу 
спати

některé dny

кілька днів

Symptomy
Симптоми
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srdeční problémy

проблема з 
серцем

cukrovka

цукровий 
діабет

astma

астма

problémy s 
dýcháním

проблеми з 
диханням

problémy s ledvinami

проблема з нирками

mrtvice

інсульт

epilepsie

епілепсія

jiné

інший

Moje anamnéza
Моя історія хвороби

tablety

таблетки

inzulín

інсулін

inhalátor

інгалятор

jiné

інший

Moje léky
Мої ліки
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léky

ліки

bodnutí hmyzu

укус комахи

pyl

пилок

lepek

глютен

mléčné výrobky

молочна їжа

srst

хутро

náplast

штукатурка

jiné

інший

Alergie
Мої алергії

neočkovaný

Без вакцини

1. dávka

1-а доза

2. dávka

2-а доза

3. dávka

3-я доза

Očkování Covid 
Вакцинація від Covid
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Rychlý rozhovor

Швидка розмова



Rychlý rozhovor

Já

я

ano

так

ne

ні

nevím

Не знаю

ty

ти

dobrý den

Здравствуйте

chtít

хочу

kde, kam?

де

podívej

дивись

prosím

будь ласка

mám rád/a

люблю

co

що

stop

Стоп

díky

Дякую

jít

іди

kdy

коли

špatný

погано

dobrý

чудово

přijít

прийти

kdo

хто

promiňte

вибачте

ještě, víc

більше

ukaž mi

Покажи мені

pomoc

допомогти

žízeň

спраглий

hlad

голодний

nemocný

хворий

unavený

втомився
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Rychlý rozhovor

nabíječka

зарядний пристрій 
для телефону

kredit na telefon

кредит на телефон

web

веб

peníze

гроші

cítit se

відчувати

vystrašený

наляканий

šokovaný

шокований

naštvaný

сердитий

unavený

втомився

znepokojený

стурбований

zmatený

розгублений

trapný

збентежений

depresivní

депресивний

osamělý

самотній

smutný

сумний

vděčný

вдячний

pomoc

допомогти

neumím česky

немає чеський

lékař

лікар

nemocnice

лікарні

zubař

стоматолог

nemám peníze

немає грошей

nemám práci

немає роботи

uprchlík

біженець

stesk po domově

сумувати за 
домом

zima

холодний

horko

гарячий

nebezpečí

небезпека
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Pověz mi svůj příběh - dítě

Моя історія - Дитина



Pověz mi svůj příběh - dítě

Bydlím

я живу

město

місто

menší město

невеличке 
місто

vesnice

село

venkov

сільській 
місцевості

útok

рейд

tank

танк

armáda

армія

vojáci

солдати

výstřel

постріл

hlad

голодний

ruiny

руїни

letecký útok

повітряний 
наліт

sklep

пiдвал

evakuovat se

евакуювався

útěk

втеча

žízeň

спраглий

otec

батько

matka

мати

bratr

брат

sestra

сестра

dědeček

дідусь

babička

бабуся

kamarád

друг

kamarádka

подруга

spolužáci

однокласники

děti

діти

lidé

Люди

rodina

сім'я

hodně

багато

málo

небагато

zraněný

поранений

mrtvý

мертвий

strach

страх

klid

спокійний

rozloučit se

попрощайся

odejít

відійти

zůstat

залишився

odvedený

зарахований

hněv

сердитий

stesk

туга за 
домом

pěšky

ходити

auto

автомобіль

vlak

потяг

autobus

автобус

minibus

мікроавтобус

nevím

не знаю
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Pověz mi svůj příběh - dospělý

Моя історія - Дорослий



Pověz mi svůj příběh - dospělý

Bydlím

я живу

město

місто

menší město

невеличке 
місто

vesnice

село

venkov

сільській 
місцевості

útok

рейд

tank

танк

armáda

армія

vojáci

солдати

výstřel

постріл

hlad

голодний

ruiny

руїни

 letecký útok

повітряний 
наліт

sklep

пiдвал

evakuace

евакуююся

útěk

Втеча

žízeň

спраглий

manžel

чоловік

manželka

дружина

rodina

сім'я

dcera

дочка

syn

син

evakuovaný

евакуйований

bratr

брат

sestra

сестра

můj otec

мій батько

moje matka

моя мати

muži

чоловіки

ženy

жінки

děti

діти

staří lidé

літні люди

kamarád

друг

kamarádka

подруга

strach

страх

klid

спокійний

jít

ходити

auto

автомобіль

vlak

потяг

autobus

автобус

minibus

мікроавтобус

rozloučit se

попрощайся

zůstat

залишився

odvedený

зарахований

nemocný

хворий

zraněný

поранений

mrtvý

мертвий
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První dny v novém domověkomunikační tabulka

Перший день в новій оселі



První dny v novém domově
komunikační tabulka

Jméno

Ім'я

koupelna

ванна кімната

obejmout

обійняти

spát

спати

svačina

закуски

kreslit

малювати

hrát si

грати

vařit

готувати

číst knihu

читати книгу

jít ven

вийти

koukat na TV

дивитись 
телевізор

playstation

ігрова приставка

Lego

Лего

poslouchat hudbu

слухати музику

hřiště

дитячий майданчик

chutná mi

смакує добре

nechutná mi

поганий смак

nerozumím

не розумію

strach

боїться

smutek

сумний

cítit se špatně

погано себе почувати

šťastný

щасливий

unavený

втомився

zima

холодний

horko

гарячий
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Rychlé dorozumění

Já

я

ano

так

ne

ні

Nevím

Не знаю

ty

ти

dobrý den

Здравствуйте

chci

хочу

kde

де

podívej

дивись

prosím

будь ласка

mít rád

люблю

co

що

stop

Стоп

díky

Дякую

jít

іди

kdy

коли

špatný

погано

dobrý

чудово

přijít

прийти

kdo

хто

promiň

вибачте

ještě

більше

ukaž mi

Покажи мені

pomoc

допомогти

žízeň

спраглий

hlad

голодний

nemocný

хворий

unavený

втомився
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První dny ve škole Komunikační tabulka

Перший день у школі



První dny ve škole
 Komunikační tabulka

Jméno

Ім'я

záchod

туалет

žízeň

спраглий

hlad

голодний

svačina

перекусити

kreslení

малювати

hrát si sám

грати наодинці

hrát

грати

číst knížku

читати книгу

jít ven

вийти

stříhat a lepit

колаж

puzzle

головоломка

Lego

Лего

modelína

пластилін

autíčka

іграшкові машинки

panenka

лялька

medvídek

Тедді

nerozumím

не розумію

strach

боїться

smutný

сумний

cítit se špatně

погано себе 
почувати

šťastný

щасливий

unavený

втомився

zima

холодний

horko

гарячий
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Rychlé dorozumění

Já

я

ano

так

ne

ні

nevím

Не знаю

ty

ти

dobrý den

Здравствуйте

chci

хочу

kde

де

podívat

дивись

prosím

будь ласка

mít rád

люблю

co

що

stop

Стоп

díky

Дякую

jít

іди

kdy

коли

špatný

погано

dobrý

чудово

přijít

прийти

kdo

хто

promiňte

вибачте

Ztratil jsem se

я загубився

ukaž mi

Покажи мені

pomoc

допомогти

žízeň

спраглий

hlad

голодний

nemocný

хворий

ještě/víc

більше
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záchod

туалет

mýt ruce

мити руки

jít do řady

встати в 
чергу

čas oběda

час 
обідати
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svačina

перекусити

hra

час гри

čas jít domů

домашній 
час

hudba

музика
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kreslení

малювати

čtení

читати 
книгу

Lego

Лего

puzzle

головоломка
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tělocvik

фiзичне 
виховання

ranní kruh

час групових 
занять

hřiště

дитячий 
майданчик

hodiny

уроки
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Potřebuji - dítě

Мені потрібно - Дитина



Potřebuji - dítě

WC

туалет

toaletní papír

туалетний 
папір

vložka

чиста 
прокладка

Jméno:
Ім'я:

sprcha

Душ

mýdlo

мило

šampón

шампунь

ručník

рушник

fén

фен для 
волосся

hřeben

гребінець

kartáč

щитка для 
волосся

sponka

зажим для 
волосся

čelenka

обруч для 
волосся

deodorant

дезодорант

zubní pasta

зубна паста

kartáček

зубна щітка

oblečení

Одяг

spodní prádlo

нижня білизна

kalhoty

штани

tričko

футболка

svetr

джемпер

kabát

пальто

čepice

капелюх

rukavice

рукавички

šála

шарф

boty

кросiвки

ponožky

шкарпетки

pyžamo

піжами
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Potřebuji

Jídlo

Харчування

Voda

Вода

bez lepku

Не містить 
глютену

bez laktózy

Без молочних 
продуктів

vegetarián

вегетаріанська

vegan

веган

bez ořechů

Ніяких горіхів

spát

спати

deka

ковдра

polštář

подушка

medvídek

Тедді

lampička

лампа

jiný

Інший

zavolat si

Зроби дзвінок

nabít

заряд

kredit

кредит

peníze

гроші

web

веб

propiska

ручка

papír

папір

kapesník

тканина

hračky

іграшки

puzzle

головоломка

pastelky

кольорові олівці

kniha

книга

plyšák

Тедді

sladkosti

солодощі

obvaz

бинт

dezinfikovat

дезінфікувати

náplast

пластир

oční kapky

очні краплі

paracetamol

парацетамол
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Potřebuji - dospělý

Мені потрібно - Дорослий



Potřebuji - dospělý

WC

туалет

toaletní papír

туалетний 
папір

vložka

чиста 
прокладка

Jméno:
Ім'я:

sprcha

Душ

mýdlo

мило

šampón

шампунь

ručník

рушник

fén

фен для 
волосся

hřeben

гребінець

kartáč

щитка для 
волосся

sponka, gumička

зажим для 
волосся

čelenka

обруч для 
волосся

holení

голитися

čistit zuby

чисті зуби

doedorant

дезодорант

Oblečení

Одяг

pro mě

для мене

pro syna

для мого сина

pro dceru

для моєї 
дочки

spodní prádlo

нижня білизна

kalhoty

штани

tričko

футболка

svetr

джемпер

bunda

пальто

čepice

капелюх

rukavice

рукавички

šála

шарф

tenisky

кросiвки

ponožky

шкарпетки

pyžamo

піжами

pro moje 
miminko

Для моєї дитини

pleny

підгузки

ubrousky

дитячі 
серветки

krém

крем

zásyp

дитяча 
присипка

oblečení

одяг для 
малюка

hrneček

дитяча 
чашка

lahev

пляшка

sterilizátor

стерилізатор

mléko

молоко

kočárek

дитячий 
вiзок

dudlík

соска
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Potřebuji

Jídlo

Харчування

voda

Вода

bez lepku

Не містить 
глютену

bez laktózy

Без молочних 
продуктів

vegetarián

Вегетаріанська

vegan

веганські

spát

спати

deka

ковдра

polštář

подушка

vyprat

прання

nádoba

миска

prášek

порошок

kolíčky

кілочки

sušák

одяг коня

šít

Шити

nůžky

ножиці

jehla

голка

knoflík

кнопку

opravit

Виправити

lepidlo

клей

lepící páska

стрічка

kleště

плоскогубці

šroubovák

викрутка

jiné

Інший

kapesníky

тканини

poznámky

нотатки

nabíječka

заряд

kredit na telefon

кредит на 
телефон

web

веб

peníze

гроші

propiska

ручка

papír

папір

obvaz

бинт

dezinfikovat

дезінфікувати

náplast

штукатурка

oční kapky

очні краплі

paracetamol

парацетамол

kostel

Церква

telefon

телефон

konzulát

Консульство
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