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Komunikační tabulka- zdraví

bolest břicha nevolnost průjem zácpa stálý pláč
polykání 
předmětů

bolest hlavy bolest v krku kašel rýma klopýtání spolknutí jedu

teplota bolest zubu bolest ucha dušnost vyrážka bodnutí

moc spím málo spím nemocný nechci jíst skvrny svědění

Symptomy
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Komunikační tabulka- zdraví

problémy se 
srdcem astma problémy s dýcháním

problémy s ledvinami epilepsie

Anamnéza

na epilepsii antibiotika inhalátor

léky na kašel léky na teplotu

Aktuální léky

léky bodnutí hmyzu pyl lepek

mléčné výrobky srst náplast

Alergie

bez očkování 1.dávka

2.dávka 3.dávka

Covid
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Zdravotní informace



Zdravotní informace

Jméno:

Datum narození:

Telefon: Sociální sítě:

Email: Další kontakty:

Přicestoval s:
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bolest 
břicha nevolnost průjem zácpa

bolest při 
močení krvácení

vřed na 
noze

necitlivá 
noha

kašel nachlazení
bolest v 

krku teplota

bolest hlavy bolest zubu bolest ucha každý den

deprese neklid nespavost některé dny

Symptomy
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srdeční problémy cukrovka astma
problémy s 
dýcháním

problémy s ledvinami mrtvice epilepsie jiné

Moje anamnéza

tablety inzulín inhalátor jiné

Moje léky
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léky
bodnutí 
hmyzu pyl lepek

mléčné 
výrobky srst náplast jiné

Alergie

neočkovaný 1. dávka 2. dávka 3. dávka

Očkování Covid 
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Rychlý rozhovor



Rychlý rozhovor

Já ano ne nevím

ty dobrý den chtít kde, kam?

podívej prosím mám rád/a co

stop díky jít kdy

špatný dobrý přijít kdo

promiňte ještě, víc ukaž mi pomoc

žízeň hlad nemocný unavený
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Rychlý rozhovor

nabíječka kredit na telefon web peníze

cítit se vystrašený šokovaný naštvaný

unavený znepokojený zmatený trapný

depresivní osamělý smutný vděčný

pomoc neumím česky lékař nemocnice

zubař nemám peníze nemám práci uprchlík

stesk po 
domově zima horko nebezpečí
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Pověz mi svůj příběh - dítě



Pověz mi svůj příběh - dítě

Bydlím město
menší 
město vesnice venkov

útok tank armáda vojáci výstřel hlad

ruiny letecký útok sklep
evakuovat 

se útěk žízeň

otec matka bratr sestra dědeček babička

kamarád kamarádka spolužáci děti lidé rodina

hodně málo zraněný mrtvý strach klid

rozluč se odejít zůstat odvedený hněv stesk

pěšky auto vlak autobus minibus nevím
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Pověz mi svůj příběh - dospělý



Pověz mi svůj příběh - dospělý

Bydlím město menší město vesnice venkov

útok tank armáda vojáci výstřel hlad

ruiny  letecký útok sklep evakuovat útěk žízeň

manžel manželka rodina dcera syn evakuovat

bratr sestra můj otec moje matka muži ženy

děti staří lidé kamarád kamarádka strach klid

jít auto vlak autobus minibus

rozloučit se zůstat odvedený nemocný zraněný mrtvý
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První dny v novém domově komunikační tabulka



První dny v novém domově
komunikační tabulka

Jméno

koupelna obejmout spát svačina

kreslit hrát si vařit číst knihu

jít ven koukat na TV playstation Lego

poslouchat 
hudbu hřiště chutná mi nechutná mi

nerozumím strach smutek cítit se špatně

šťastný unavený zima horko
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Rychlé dorozumění

Já ano ne Nevím

ty dobrý den chci kde

podívej prosím mít rád co

stop díky jít kdy

špatný dobrý přijít kdo

promiň ještě ukaž mi pomoc

žízeň hlad nemocný unavený
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První dny ve škole Komunikační tabulka



První dny ve škole
 Komunikační tabulka

Jméno

záchod žízeň hlad svačina

kreslení hrát si sám hrát číst knížku

jít ven koláž puzzle Lego

modelína autíčka panenka medvídek

nerozumím strach smutný cítit se špatně

šťastný unavený zima horko
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Rychlé dorozumění

Já ano ne nevím

ty dobrý den chci kde

podívat prosím mít rád co

stop díky jít kdy

špatný dobrý přijít kdo

promiňte Ztratil jsem se ukaž mi pomoc

žízeň hlad nemocný ještě/víc
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záchod mýt ruce jít do řady čas oběda
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svačina hra čas jít 
domů hudba
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kreslení čtení Lego puzzle
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tělocvik ranní kruh hřiště hodiny
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Potřebuji - dítě



Potřebuji - dítě

WC
toaletní 

papír vložku

Jméno:

sprcha mýdlo šampón ručník fén

hřeben kartáč sponka gumička deodorant

zubní pasta kartáček

oblečení
spodní 
prádlo kalhoty tričko svetr

kabát čepice rukavice šála boty

ponožky pyžamo
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Potřebuji

Jídlo Voda bez lepku bez laktózy vegetarián

vegan bez ořechů

spát deka polštář medvídek lampička

jiný zavolat si nabít kredit peníze

web propiska papír kapesník hračky

puzzle pastelky kniha plyšák sladkosti

obvaz dezinfikovat náplast oční kapky paracetamol

Created in WidgitOnline.com for Widgit Widgit Symbols © Widgit Software 2002 - 2022



Potřebuji - dospělý



Potřebuji - dospělý

WC
toaletní 

papír vložka

Jméno:

sprcha mýdlo šampón ručník fén hřeben

kartáč sponka gumička holení čistit zuby doedorant

Oblečení pro mě pro syna pro dceru

spodní 
prádlo kalhoty tričko svetr bunda čepice

rukavice šála tenisky ponožky pyžamo

pro moje 
miminko pleny ubrousky krém zásyp oblečení

hrneček lahev sterilizátor mléko kočárek dudlík
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Potřebuji

Jídlo voda bez lepku bez laktózy Vegetarián Vegan

spát deka polštář

vyprat miska prášek kolíčky sušák

šít nůžky jehla knoflík

opravit lepidlo lepící páska kleště šroubovák

jiné kapesníky poznámky nabíječka
kredit na 
telefon web

peníze propiska papír obvaz dezinfikovat náplast

oční kapky paracetamol kostel telefon konzulát
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