
Manas vajadzības - pieaugušais
Мои потребности - взрослый

tualete

туалет

tualetes papīrs

туалетная  
бумага

tīra pakete

чистая 
прокладка

Vārds:
Имя:

duša

Душ

ziepes

мыло

šampūns

шампунь

dvielis

полотенце

fēns

фен для 
волос

ķemme

расческа

matu suka

щетка для 
волос

matu sprādze

зажим для 
волос

matu stīpa

обруч для 
волос

skūties

бриться

mazgāt zobus

чистить зубы

dezodorants

дезодорант

drēbes

Одежда

man

для меня

manam dēlam

для моего 
сына

manai meitai

для моей 
дочки

apakšveļa

нижнее 
белье

bikses

штаны

t-krekls

футболка

džemperis

джемпер

mētelis

пальто

cepure

шапка

cimdi

перчатки

šalle

шарф

kedas

кроссовки

zeķes

носки

pidžama

пижама

manam mazulim

Для моего 
ребенка

autiņbiksītes

подгузники

mitrās salvetes

детские 
салфетки

krēms

крем

mazuļu pūderis

детская 
присыпка

mazuļu apģērbs

одежда для 
малыша 

mazuļu 
krūzīte

детская  чашка

pudelīte

бутылочка

sterilizators

стерилизатор

piens

молоко

bērnu ratiņi

коляска

knupītis

соска
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Man vajag 
Мои потребности

ēdiens

еда

ūdens

Вода

bez glutēna

безглютеновый

produkti bez piena

немолочные 
продукты

veģetārietis

вегетарианец

vegāns

веган

gulēt

спать

sega

одеяло

spilvens

подушка

veļas 
mazgāšana

стирка

bļoda

миска

veļas pulveris

порошок

knaģi

прищепки

žāvētājs

сушилка

šūt

шить

šķēres

ножницы

adata

игла

poga

пуговица

labot

исправлять

līme

клей

līmlente

скотч

knaibles

плоскогубцы

skrūvgriezis

отвертка

cits

другой

salvetes

салфетки

piezīmes

заметки

uzlādēt

заряд

telefona kredīts

кредит на 
телефон

internets

веб

nauda

деньги

pildspalva

ручка

papīrs

бумага

apsējs

бинт

dezinficēt

дезинфицировать

plāksteris

лейкопластырь

acu pilieni

капли для 
глаз

paracetamols

парацетамол

baznīca

церковь

telefons

телефон

konsulāts

Консульство
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