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magesmerter svimmel diare forstoppet

smerter ved 
vannlating blødning fotsår nummen fot

hoste kald sår hals feber

hodepine tannverk øreverk hver dag

deprimert rastløs søvnproblemer noen dager

Symptomer
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hjerteproblemer diabetes astma pusteproblemer

nyreproblemer slag epilepsi andre

Min sykehistorie

tabletter insulin inhalator andre

Mine medisiner
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medikamenter insekt stikk pollen gluten

meieriprodukter pels plaster andre

Mine allergier

ingen 
vaksine 1.dose 2.dose 3.dose

Covid-19 vaksinasjon
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