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Tableau de Communication - Santé

mal au ventre nausée diarrhée constipé/e
pleurs 

continu/e
manger un 

objet

mal de tête mal à la gorge toux rhume trébucher
avaler du 

poison

température mal aux dents mal d'oreille
à bout de 

souffle
démangeaison 

de la peau piqûre

dormir trop
dormir trop 

peu malade
ne veux pas 

manger acné démanger

Symptômes

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams
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Tableau de Communication - Santé

problèmes 
cardiaques asthme

problèmes de 
respiration

problèmes 
rénaux épilepsie

Antécédents Médicaux

pour l'épilepsie antibiotiques inhalateur

médicaments 
contre la toux

pour une 
température

Médication en Cours

médicament piqûre d'insecte pollen gluten

produits laitiers fourrure pansement

Allergie

pas de 
vaccination 1ère dose

2e dose 3e dose

Covid
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Passeport Santé



Passeport Santé

Nom:

Date de naissance:

Téléphone: Réseaux 
sociaux:

E-mail: Autres 
contacts:

A voyagé avec :

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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maux 
d'estomac nausée diarrhée constipation

douleur 
urinaire saignement ulcère du pied pied engourdi

toux rhume maux de gorge température

mal de tête mal aux dents mal d'oreille tous les jours

déprimé/e agité/e peut pas dormir certains jours

Symptômes
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problème 
cardiaque diabète asthme

problèmes 
respiratoires

problème rénal
accident vasculaire 

cérébral épilepsie autre

Mes Antécédents Médicaux

comprimés insuline inhalateur autre

Mes Médicaments
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médicament
piqûre 

d'insecte pollen gluten

produits 
laitiers fourrure pansement autre

Mes Allergies

Pas de 
vaccin 1ère dose 2e dose 3e Dose

Vaccination Covid
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Conversation rapide



Conversation rapide

Moi oui non Je ne sais pas

vous bonjour Je voudrais où

regarder s'il vous plaît J'aime quoi

arrêter merci aller quand

mauvais génial/e viens qui

pardon plus montre moi aide

soif faim malade fatigué/e

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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Conversation rapide

chargeur de 
téléphone

crédit 
téléphonique l'internet l'argent

ressentir effrayé/e choqué/e colère

fatigué/e inquiet/e confus embarrassé/e

déprimé/e seul triste reconnaissant/e

aide pas d'Anglais médecin hôpital

dentiste pas d'argent pas de travail réfugié/e

le mal du pays froid chaud/e danger
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Mon histoire - Enfant



Mon histoire - Enfant

J'habite grande ville ville village campagne

raid aérien char armée soldats tir de feu faim

ruines
sirène de 

raid cave évacuer échapper soif

père mère frère sœur grand-père grand-mère

ami amie camarades enfants gens famille

beaucoup peu blessé/e mort peur calme

dire au 
revoir partir resté inscrit/e colère le mal du pays

marcher voiture train l'autobus minibus ne sais pas

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
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Created in WidgitOnline.com for Widgit Widgit Symbols © Widgit Software 2002 - 2022



Mon histoire - Adulte



Mon histoire - Adulte

J'habite grande ville ville village campagne

raid aérien char armée soldats tir de feu faim

ruines sirène de raid cave évacuer échapper soif

mari femme famille fille fils évacué/e

frère sœur mon père ma mère hommes femmes

enfants
personnes 

âgées ami amie peur calme

marcher voiture train l'autobus minibus

dire au revoir resté inscrit/e malade blessé/e mort

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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Premiers jours dans une nouvelle maison



Premiers jours dans une nouvelle maison
Tableaux de Communication

Nom

salle de bain câlin/e sommeil casse-croûte

dessiner jouer cuisiner lire un livre

sortir
regarder la 
télévision console de jeu Lego

écouter de la musique terrain de jeux bon goût mauvais goût

comprends pas peur triste sens mal

heureux/se fatigué/e froid chaud

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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Conversation rapide

Moi oui non ne sais pas

vous bonjour Je voudrais où

regarder s'il vous plaît J'aime quoi

arrêter merci aller quand

mauvais génial/e viens qui

pardon plus montre moi aide-moi

soif faim malade fatigué/e
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Premiers jours à l'école



Premiers jours à l'école 
Tableaux de Communication

Nom

toilettes soif faim casse-croûte

dessiner jouer seul jouer lire un livre

sortir collage puzzle Lego

pâte à modeler petites voitures poupée nounours

comprends pas peur triste sens mal

heureux/se fatigué/e froid chaud

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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Conversation rapide

Moi oui non ne sais pas

vous bonjour Je voudrais où

regarder s'il vous plaît J'aime quoi

arrêter merci aller quand

mauvais génial/e viens qui

pardon je suis perdu montre moi aide

soif faim malade plus
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Eventail



toilettes laver les 
mains s'aligner

l'heure du 
déjeuner
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casse-croûte récréation
temps de 

rentrer à la 
maison

musique
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dessiner lire un livre Lego puzzle
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EPS
temps en 

petits 
groupes

cour de 
récréation cours
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J'ai besoin - Enfant



J'ai besoin - Enfant

Toilettes
papier 
toilette tampon

Nom:

Douche savon shampooing
serviette de 

bain sèche-cheveux

peigne brosse
pince à 
cheveux bandeau déodorant

dentifrice
brosse à 

dents

Vêtements sous-vêtement pantalons t shirt pull-over

manteau chapeau gants foulard baskets

chaussettes pyjamas

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources

Created in WidgitOnline.com for Widgit Widgit Symbols © Widgit Software 2002 - 2022



J'ai besoin

Nourriture L'eau Sans gluten Sans produits laitiers Végétarien/ne

Végétalien/ne sans noix

Sommeil couverture oreiller nounours lampe

Autre
coup de 

téléphone
chargeur de 

téléphone
crédit 

téléphonique l'argent

l'internet stylo papier mouchoir jouets

puzzle
crayons de 

couleur livre nounours bonbons

bandage désinfecter pansement

gouttes pour 
les yeux paracétamol
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J'ai besoin - Adulte



J'ai besoin - Adulte

Toilettes
papier 
toilette tampon

Nom: 

Douche savon shampooing
serviette de 

bain sèche-cheveux peigne

brosse
pince à 
cheveux bandeau raser

brosser les 
dents déodorant

Vêtements pour moi
pour mon 

fils
pour ma 

fille

sous-vêtement pantalons t shirt pull-over manteau chapeau

gants foulard baskets chaussettes pyjamas

Pour mon 
bébé couches

lingettes 
pour bébés crème

poudre pour 
bébé grenouillère

tasse bébé biberon stérilisateur lait poussette tétine

French translation with thanks to Guillaume Duclaud-Williams 
Created for the Widgit Refugee Symbol Resources
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J'ai besoin

Nourriture L'eau Sans gluten
Sans produits 

laitiers Végétarien/ne Végétalien/ne

Sommeil couverture oreiller

Lessive bol poudre chevilles
séchoir à 

linge

Coudre ciseaux aiguille bouton

Réparer colle
ruban 
adhésif pinces tournevis

Autre mouchoir notes charger
crédit 

téléphonique l'internet

l'argent stylo papier bandage désinfecter pansement

gouttes pour 
les yeux paracétamol Église téléphone Consulat
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