
Notfallgesundheitskommunikation

Неотложная медицинская помощь



Notfallgesundheitskommunikation

Bauchweh

болит живот

Übelkeit

тошнота

Durchfall

диарея

Verstopfung

запор

Dauerweinen

бесконечный 
плач

Objekt verschluckt

проглоченный 
предмет

Kopfweh

головная боль

Halsweh

боль в горле

Husten

кашель

Erkältung

простуда

stolpern

сподкнуться

Gift verschluckt

проглотить 
отраву

hohe 
Temperatur

температура

Zahnschmerzen

зубная боль

Ohrenschmerzen

боль в ухе

Atembeschwerden

отдышка

Ausschlag

высыпания

Stich

укус 
насекомого

zu viel geschlafen

слишком много 
спит

zu wenig 
geschlafen

мало спит

krank

больной

kein Appetit

не хочу еды

Flecken

прыщи

Jucken

чесаться

Симптомы Symptome
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Notfallgesundheitskommunikation

herzprobleme

проблемы с 
сердцем

Asthma

астма

Atemprobleme

проблемы с 
дыханием

Nierenprobleme

проблемы с 
почками

Epilepsie

эпилепсия

Мед история Medizinische Vorgeschichte

gegen Epilepsie

для эпилепсии

Antibiotika

антибиотики

Inhalator

ингалятор

Hustensaft

лекарство от 
кашля

gegen hohe 
Temperatur

от температуры

Лекарства сейчас Aktuelle Medikamente

Medikamente

лекарство

Insektenstich

укус насекомого

Pollen

пыль

Gluten

глютен

Laktose

молочная еда

Fell

мех и шерсть

Pflaster

лейкопластырь

Аллергия Allergien

Keine Impfung

нет вакцинации

1. Dosis

1-я доза

2. Dosis

2-я доза

3. Dosis

3-я доза

COVID Corona
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Gesundheitspass

Медицинская карта



Gesundheitspass

Name:
ФИО:

Geburtsdatum:
Дата рождения:

Telefon:
Телефон:

Social Media:
Соц.сети:

Email:
Электронная 
почта:

Andere Kontakte:
Прочие контакты:

Reisebegleiter:
Приехал вместе с:
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Bachweh

болит живот

Übelkeit

тошнота

Durchfall

диарея

Verstopfung

запор

Urin Schmerzen

боль 
мочеиспускания

Blutung

кровотечение

Fußgeschwür

язва стопы

tauber Fuß

онемела 
нога

Husten

кашель

Erkältung

простуда

Halsweh

боль в горле

hohe 
Temperatur

температура

Kopfweh

головная 
боль

Zahnschmerzen

зубная боль

Ohrenschmerzen

боль в ухе

jeden Tag

каждый день

depressiv

депрессивний

unruhig

неспокойный

kann nicht 
schlafen

не могу спать

manche Tage

несколько 
дней

Symptome
Симптоми
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Herzprobleme

проблема с 
сердцем

Diabetes

сахарный 
диабет

Asthma

астма

Atemprobleme

проблемы с 
дыханием

Nierenprobleme

проблема с 
почками

Schlaganfall

инсульт

Epilepsie

эпилепсия

Andere

другое

Medizinische Vorgeschichte
Моя история болезни

Tabletten

таблетки

Insulin

инсулин

Inhalator

ингалятор

Andere

другое

Meine Medikamente
Мое лекарство
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Medikamente

медикаменты

Insektenstich

укус насекомых

Pollen

пыль

Gluten

глютен

Laktose

молочная еда

Fell

шерсть

Pflaster

лейкопластырь

Andere

другое

Meine Allergien
Мои аллергии

Keine Impfung

Без вакцины

1. Dosis

1-я доза

2. Dosis

2-я доза

3. Dosis

3-я доза

Coronaimpfung
Covid вакцинация
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Schnelles Gespräch - Erwachsene

Быстрый разговор



Schnelles Gespräch - Erwachsene

Ich

я

Ja

да

Nein

нет

Ich weiß nicht

Не знаю

Du

ты

Hallo

Здравствуйте

wollen

хочу

wo

где

schauen

смотри

Bitte

пожалуйста

mögen

нравится

was

что

Stop

Стоп

Dank

Спасибо

Gehe

иди

wann

когда

schlecht

плохо

großartig

хорошо

komme her

прийти

wer

кто

Entschuldigung

извините

mehr

больше

zeige mir

Покажи мне

helfen

помощь

durstig

хочу пить

hungrig

голодный

krank

больной

müde

устал
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Schnelles Gespräch

Telefonladegerät

зарядка для 
телефона

Handyminuten

кредит на телефон

Internet

веб

Geld

деньги

fühlen

я чувствую

verängstigt

испуганный

schockiert

шок

wütend

сердитый

müde

устал

besorgt

взволнованный

verwirrt

смущенный

peinlich berührt

стыдящийся

depressiv

депресивный

einsam

одинокий

traurig

печальный

dankbar

признательный

helfen

помощь

kein Englisch

не понимаю 
английский

Arzt

доктор

Krankenhaus

лікарні

Zahnarzt

стоматолог

kein Geld

нет денег

keine Anstellung

нет работы

Flüchtling

беженец

Die Heimat 
vermissen

скучаю по дому

kalt

холодний

heiß

гарячий

Gefahr

опасность
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Erzähle meine Geschichte - Kind

Моя история - Ребёнок



Erzähle meine Geschichte - Kind

Ich wohne

я живу

Großstadt

город

Stadt

небольшой 
город 

Dorf

деревня

auf dem 
Land

загород

Angriff

рейд

Panzer

танк

Armee

армия

Soldaten

солдаты

Schuß

выстрел

hungrig

голодный

Ruinen

руины

Luftangriff

авианалет

Keller

подвал

evakuieren

эвакуировался

fliehen

убежать

durstig

хочу пить

Vater

отец

Mutter

мать

Bruder

брат

Schwester

сестра

Großvater

дедушка

Großmutter

бабушка

Freund

друг

Freund

подруга

Klassenkameraden

однокласники

Kinder

дети

Leute

Люди

Familie

семья

viele

много

wenige

мало

verletzt

раненый

tot

мертвый

angst

страх

ruhig

спокойный

verabschieden

попрощайся

verlassen

отойди

bleiben

остался

eingezogen

зачислен

wütend

сердитый

Heimweh

скучаю по 
дому

gehen

ходить

Auto

автомобиль

Zug

поезд

Reisebus

автобус

Minivan

микроавтобус

weiß nicht

не знаю
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Erzähle meine Geschichte - Erwachsene

Моя история - Взрослый



Erzähle meine Geschichte - Erwachsene

Ich wohne

я живу

Großstadt

большой 
город

Stadt

небольшой 
город

Dorf

деревня

Auf dem 
Land

загород

Angriff

рейд

Panzer

танк

Armee

армия

Soldaten

солдаты

Schuß

выстрел

hungrig

голодный

Ruinen

руины

Luftangriff

авианалет

Keller

подвал

evakuieren

эвакуируюсь

fliehen

спасаться

durstig

хочу пить

Ehemann

муж

Ehefrau

жена

Familie

семья

Tochter

дочка

Sohn

сын

Evakuierter

эвакуированный

Bruder

брат

Schwester

сестра

Mein Vater

мой отец

Meine Mutter

моя мама

Männer

мужчины

Frauen

женщины

Kinder

дети

Alte Leute

пожилые люди

Freund

друг

Freundin

подруга

angst

страх

ruhig

спокойный

gehen

ходить

Auto

автомобиль

Zug

поезд

Reisebus

автобус

Minivan

микроавтобус

verabschieden

попрощайся

geblieben

остался

eingezogen

зачислен

krank

больной

verletzt

ранен

tot

мертвый
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Erste Tage im neuen Zuhause Kommunikation

Первый день в новом доме



Erste Tage im neuen Zuhause
Kommunikation

Name

Имя

Badezimmer

ванная комната

Umarmung

обнять

schlafen

спать

snack

перекусить

malen

рисовать

spielen

играть

kochen

готовить

ein Buch lesen

читать книгу

raus gehen

выйти

fernsehen

смотреть 
телевизор

Spielkonsole

игровая приставка

Lego

Лего

Musik hören

слушать музику

Spielplatz

детская площадка

schmeckt gut

вкусно

schmeckt schlecht

не вкусно

nicht verstehen

не понимаю

verängstigt

боится

traurig

грустный

schlecht fühlen

плохо себя 
чувствую

glücklich

счастливый

müde

устал

kalt

холодный

heiß

горячий
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Schnelles Gespräch

Ich

я

ja

да

nein

нет

Ich weiß nicht

Не знаю

du

ты

hallo

Здравствуйте

wollen

хочу

wo

где

schauen

смотри

bitte

пожалуйста

mögen

люблю

was

что

stop

Стоп

danke

Спасибо

gehe

иди

wann

когда

schlecht

плохо

großartig

хорошо

komme

прийти

wer

кто

Entschuldigung

извините

mehr

больше

zeige mir

Покажи мне

helfen

помощь

durstig

хочу пить

hungrig

голодный

krank

больной

müde

устал
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Erste Schultage Kommunikation

Первый день в школе



Erste Schultage 
Kommunikation

Name

Имя

Toilette

туалет

durstig

хочу пить

hungrig

голодный

snack

перекусить

malen

рисовать

alleine spielen

играть одному

spielen

играть

ein Buch lesen

читать книгу

raus gehen

выйти

collage

коллаж

puzzle

головоломка

Lego

Лего

Knete

пластилин

Spielzeugautos

игрушечная 
машинка

Puppe

кукла

teddy

мишка

Nicht verstehen

не понимаю

verängstigt

боится

traurig

грустный

schlecht fühlen

плохо себя 
чувствую

glücklich

счастливый

müde

устал

kalt

холодный

heiß

горячий
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Schnelles Gespräch

Ich

я

ja

да

nein

нет

Ich weiß nicht

Не знаю

du

ты

hallo

Здравствуйте

wollen

хочу

wo

где

schauen

смотри

bitte

пожалуйста

mögen

люблю

was

что

Stop

Стоп

danke

Спасибо

gehe

иди

wann

когда

schlecht

плохо

großartig

хорошо

komme

прийти

wer

кто

Entschuldigung

извините

Ich habe mich 
verlaufen

я потерялся

zeige mir

Покажи мне

helfen

помощь

durstig

хочу пить

hungrig

голодный

krank

больной

mehr

больше
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Toilette

туалет

Hände 
waschen

мыть руки

anstellen

встать в 
очередь

Abendessen

ужин
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Snack

перекусить

Spielzeit

время 
игры

Zeit daheim

пора идти 
домой

Musik

музыка
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Malen

рисовать

Ein Buch 
lesen

читать книгу

Lego

Лего

Puzzle

головоломка
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Sport

физкультура

Sitzkreis

групповые 
занятия

Spielplatz

детская 
площадка

Unterricht

уроки
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Ich brauche - Kind

Мне нужно - Ребёнок



Ich brauche - Kind

Toilette

туалет

Toilettenpapier

туалетная 
бумага

Slipeinlage

чистая 
прокладка

Name:
Имя:

Dusche

Душ

Seife

мыло

Shampoo

шампунь

Handtuch

полотенце

Fön

фен для 
волос

Kamm

гребень

Haarbürste

расческа 

Haarspange

зажим для 
волос

Haarband

обруч для 
волос

Deodorant

дезодорант

Zahnpasta

зубная паста

Zahnbürste

зубная щетка

Kleidung

Одежда

Unterwäsche

нижнее белье

Hose

штаны

T-Shirt

футболка

Pullover

джемпер

Jacke

пальто

Mütze

шапка

Handschuhe

перчатки

Schal

шарф

Turnschuhe

кроссовки

Socken

носки

Schalfanzug

пижама
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Ich brauche

Essen

еда

Wasser

Вода

Gluten frei

без глютена

milchfrei

продукты без 
молока

vegetarisch

вегетарианец

vegan

веган

keine Nüsse

без орехов

Schlaf

спать

Decke

одеяло

Kissen

подушка

Teddy

Мишка

Lampe

лампа

Andere

Другой

anrufen

звонить

aufladen

заряд

Guthaben

кредит

Geld

Деньги

Internet

веб

Stift

ручка

Papier

бумага

Taschentuch

салфетки

Spielzeug

игрушки

Puzzle

головоломка

Farbstifte

цветные карандаши

Buch

книга

Teddy

Мишка

Süßigkeiten

сладости

Verband

бинт

desinfizieren

дезинфицировать

Pflaster

лейкопластырь

Augentropfen

капли для глаз

Paracetamol

парацетамол
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Ich brauche - Erwachsene

Мне нужно - Взрослый



Ich brauche - Erwachsene

Toilette

туалет

Toilettenpapier

туалетная  
бумага

Slipeinlage

чистая 
прокладка

Name:
Имя:

Dusche

Душ

Seife

мыло

Shampoo

шампунь

Handtuch

полотенце

Fön

фен для 
волос

Kamm

расческа

Haarbürste

щетка для 
волос

Haarband

зажим для 
волос

Haarband

обруч для 
волос

rasieren

бриться

Zähne putzen

чистить зубы

Deodorant

дезодорант

Kleidung

Одежда

für mich

для меня

für meinen 
Sohn

для моего сына

für meine 
Tochter

для моей дочки

Unterwäsche

нижнее 
белье

Hose

штаны

T-Shirt

футболка

Pullover

джемпер

Jacke

пальто

Mütze

шапка

Handschuhe

перчатки

Schal

шарф

Turnschuhe

кроссовки

Socken

носки

Schlafanzug

пижамы

Für mein Baby

Для моего 
ребенка

Windeln

подгузники

Babytücher

детские 
салфетки

Creme

крем

Babypuder

детская 
присыпка

Strampler

одежда для 
малыша 

Babyflasche

детская  
чашка

Flasche

бутылочка

Sterilisator

стерилизатор

Milch

молоко

Kinderwagen

коляска

Schnuller

соска
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Ich brauche

Essen

еда

Wasser

Вода

Gluten frei

безглютеновый

milchfrei

немолочные 
продукты

vegetarisch

вегетарианец

vegan

веган

Sleep

спать

schlafen

одеяло

Kissen

подушка

Wäsche

стирка

Schüssel

миска

Pulver

порошок

Wäscheklammer

прищепки

Wäscheständer

сушилка

Nähen

шить

Schere

ножницы

Nadel

игла

Knopf

пуговица

reparieren

исправлять

Kleber

клей

Klebeband

скотч

Zange

плоскогубцы

Schraubendreher

отвертка

Andere

другой

Taschentücher

салфетки

Notizen

заметки

aufladen

заряд

Telefonguthaben

кредит на 
телефон

Internet

веб

Geld

деньги

Stift

ручка

Papier

бумага

Verband

бинт

desinfizieren

дезинфицировать

Pflaster

лейкопластырь

Augentropfen

капли для 
глаз

Paracetamol

парацетамол

Kirche

церковь

Telefon

телефон

Konsulat

Консульство
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